CIURADEEA

Simbologia Alérgenos

? Gluten

“  Crustaceos
Moluscos

© Pescado
Huevos

Cacahuete

Soja

Lacteos

Frutos de Cascara

Apio

Mostaza

Granos de Sésamo

Dioxido de Azufre y Sulfitos

Altramuces

Este establecimiento cumple con lo establecido en el Reglamento Europeo 1169/2011

sobre informacion alimentaria facilitada al consumidor

En nuestra cocina se elaboran alimentos que pueden contener o contienen trazas de: gluten, crustaceos, moluscos
y pescados, huevo, cacahuetes, soja, leche, frutos de cascara, apio, mostaza y sésamo.
Disponemos de cartas de alérgenos y celiacos. Constiltenos.

10 % IVA INCLUIDO



PARA COMPARTIR Y TAPEAR % Racién  Racion

JAMON TDBIICO et 21,00 € 29,00 €
CeCiNn@a d@ WaAGYU ... 19,80 € 31,20€
Ensalada de Perdiz en Escabeche, Granada y Nueces...... 22,50 €
Rollitos de Cigala (Dos Salsas).......o 12,50€ 19,80€
Carpaccio de Ciervo, Rucula y Reducciéon de Pria............ 18.20 €
Nuestros Tacos Mexicanos de Cochinita Pibil ... 11,00€ 22,00 €

Berenjena Templada, Miel, Pistacho y Espuma de Ahumado de Pria 16,70 €

Albdndigas de Ibérico con Curry Verde y Aguacate ... 19,80 €
Croguetas de Foie con Puré de Manzana ... 12,10€ 18,70 €

Cremoso de Tortilla, Salsa Ligera de Cabrales y Cecina de Wagyu 19,80 €

Tiras Crujientes de Pitu de Caleya (Dos Salsas) .........c...... 10,50 € 16,50€
Salteado de Verduras en Wok, Salsa Satay y Coco ... 18,50 €
Risotto de Setas y Langostinos ... 20,50 €
Arroz en Llauna, Jabali a la Royal y Emulsion de Pimientos 26,00 €

Caneldn de Ossobuco y Reduccién de Setas (2 uds./3 uds.) 12,40 € 18,60 €

Tiras de Calamar Frito con Alioli de Limoén ... 12,50€ 19,70 €
Foie “Ciudadela” (Foie Fresco con Salsa de Oportoy Pasas) 17,00€ 27,50 €
Salteado de Tacos de Ternera al Queso D.O. Afuega’l Pitu

(@00] [ 1= o TS 11,60 € 18,30€

Ensalada de Centollo, Bugre y Guacamole ... 23,50 €

10 % IVA INCLUIDO



% Racion Racion

DE CUCHARA

Fabada Asturiana I.G.P. (Indicacién Geografica Protegida) 12,90€ 20,50€

OOQ Risotto de Setas y LaNGOSTINOS ... 21,50 €
5] Callos ala AStUM@Na. .o 16,50 €
DE NUESTRO HUERTO

510 Ensalada de Perdiz en Escabeche, Granada y Nueces........... 22,50 €

00 Berenjena Templada, Miel, Pistacho y Espuma de

Ahumado de Pria 16,70 €
@O®@  salteado de Verduras en Wok, Salsa Satay y COCO ... 18,50 €
®© OO Ensalada de Centollo, Bugre y Guacamole ... 23,50 €
NUESTROS PUCHEROS
©®  Martes  Pote AStUMNAN0 oo 14,50 €
Q0 Miércoles Arroz con CentolO ... 14,50 €
@0  Jueves Garbanzos con Jabali Y Setas ... 14,50 €
(o~Jlat Viernes  Patatinas con Langostinos .......ooeeon. 14,50 €

Nuestros pucheros solo al mediodia, excepto festivos

10 % IVA INCLUIDO



NUESTRA PESCADERIA % Racion Racion

(& Bacalao a NUEStro EStilO ... 16,30 € 30,30 €
200 Lomos de Pixin “Ciudadela” (con Risotto de Setas y Langostinos) 30,90 €

Consultar mds pescados de rula

DEL CARNICERO

PO OO Albondigas de Ibérico con Curry Verde y Aguacate ... 19,80 €

eo0 Pato Azulén en dos Cocciones, ChiriVia ... 37,50 €
Entrecot @ 1@ Parrilla ... 28,00 €

O Lomo de Vacuno a los dos Quesos Asturianos ... 30,00 €
SoloMIllO @18 PAITill@ .. 34,50 €

(53] Solomillo con Foie al Oportoy Pasas ..o 37,50 €
Chuletdn de Vacuno a la Parrilla Laminado........... 45,00 €

Nuestras carnes podradn ir acompafnadas de verduritas o ensalada

DE NUESTRO REPOSTERO

200 Milhojas “Ciudadela” (Milhojas de Arroz con Leche y Helado de Café) 8,50 €

POOD  Lemon Pie de Pistacho y AIDANACA ..o 8,50 €

POOD Torrija Glaseada a la Creéme Briilée y su Helado........... 8,50 €
OO  Tiramist FIUIO oo 8,50 €

20 (1) Tarta de Manzana Templada y Sorbete de Pera ... 8,50 €

POOD (1) Coulant de Chocolate y TeXLUras ... 10,00 €

(!)Pedir al mismo tiempo que los platos principales

10 % IVA INCLUIDO



